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第 78 回国民スポーツ大会を振り返って

（1）　冬季大会
冬季大会ではスケート競技、アイスホッケー競技、スキー競技の 3 競技が実施され、選手・監督 79 名が出場した。
スケート競技では、スピードスケート成年男子の小川拓朗選手が 5000m で 3 位、1500m で 4 位、成年女子の上

鹿渡双葉選手が 1000m で 3 位、500m で 6 位に入賞し、両名とも 3 年連続の入賞となり、表彰台に立った。
アイスホッケー競技では、成年男子、少年男子共に準々決勝で東京都と対戦したが、共に一点差で惜敗し、6 位入賞

となった。
スキー競技では、ジャイアントスラローム成年女子 B で小番聖夏選手が、3 位に入賞し、3 年連続の入賞となった。

少年女子の大西美琴選手もジャイアントスラロームで 3 位に入賞し、昨年の 3 位に続き 2 年連続で表彰台に立った。

（2）　本大会
国体の愛称で親しまれてきた「国民体育大会」が、「国民スポーツ大会」へと名称を変え、「新しい大会」として佐賀

県で開催され、35 日間にわたり熱い戦いが繰り広げられた。
総合開会式では、大会に参加する 47 都道府県の選手たちが、1,000 名を超えるパフォーマーのパフォーマンスの中

を、自由で楽しいパレードのような雰囲気で入場し、都道府県ごとに特色あるアピールを行った。栃木県選手団は全体
の 45 番目に登場し、パリ 2024 オリンピックに出場したラグビーフットボール女子の内海春菜子選手が旗手を務め、
総勢 67 名で栃木県の名産品であるいちごをモチーフにしたいちご玉ととちまるくんうちわで盛大にアピールをした。

栃木県の金メダル第 1 号は、会期前に行われたテニス成年女子の今西美晴選手と森崎可南子選手のスポーツ指導員で
構成された栃木県チームだった。

続いて、弓道少年男子は鹿児島国体で優勝を経験した熊倉貫太選手擁する作新学院高校弓道部を中心に構成されたメ
ンバーで沖縄県と決勝を戦い、12 射中 11 射を射止め 1 中差で 2 年連続 6 回目の優勝を果たした。

スポーツ指導員矢部和希選手が指導するレスリング少年男子では、フリースタイル 60kg 級の與那城一輝選手とグレ
コローマンスタイル 125kg 級の阿部天臥選手の 2 名がいずれもフォール勝ちで金メダルを獲得した。

陸上競技成年男子やり投の元スポーツ専門員小椋健司選手は、鹿児島国体で優勝したときの自身の記録 77m87 を超
える 79m19 で 2 年連続の優勝を果たした。同じく陸上競技の少年女子 B100m ハードルに出場した石原南菜選手は
大会新記録の 13 秒 34 で金メダルを獲得した。

白鷗大学女子バスケットボール部で挑んだバスケットボール成年女子では、決勝で愛知県と対戦した。4 年キャプテ
ンの舘山萌菜選手の 24 得点を決める活躍もあり 88-79 で勝利し、8 年ぶり 3 回目の優勝を果たした。

大会最後の金メダルはスポーツクライミング成年男子が獲得した。クライミングワールドカップで 3 位になったこと
もある川又玲瑛選手と齋藤正樹選手の同級生ペアがボルダーで 2 年連続 3 回目の優勝で締めくくった。

第78回国民スポーツ大会　栃木県選手団の成績
総合成績

冬季大会得点 本大会得点 合計得点 順位

天皇杯
今大会 92（30） 466.5（370） 558.5（400） 958.5 25 位

前回大会（特別国体） 58（30） 767.5（370） 825.5（400） 1225.5 16 位

皇后杯
今大会 41（20） 167.5（330） 208.5（350） 558.5 27 位

前回大会（特別国体） 16（20） 260.5（340） 276.5（360） 636.5 19 位

※（　　　）内は参加得点
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入賞者一覧
1　冬季大会
No 競技名 種別 氏名 種目 順位 得点 競技別得点

1 スケート

成年男子 小川 拓朗
スピードスケート5000m 3 6 

20 
スピードスケート1500m 4 5 

成年女子 上鹿渡 双葉
スピードスケート1000m 3 6 

スピードスケート500m 6 3 

2 アイスホッケー
成年男子 栃木県選抜 - 6 15 

30 
少年男子 栃木県選抜 - 6 15 

3 スキー
成年女子B 小番 聖夏 ジャイアントスラローム 3 6 

12 
少年女子 大西 美琴 ジャイアントスラローム 3 6 

2　本大会
No 競技名 種別 氏名 種目 順位 得点 競技別得点

1 陸上競技
成年男子 小椋 健司 やり投 1 8 

17 
少年女子B

石原 南菜 100mH 1 8 
江田 朋未 円盤投 8 1 

2 水泳
競泳

成年男子 松下 知之 200m個人メドレー 2 7 

32 

成年女子 髙橋 奈々 100m平泳ぎ 7 2 

少年男子B
溝口 舜大 50m自由形 3 6 
大貫 櫂斗 100m平泳ぎ 6 3 

少年女子A 後藤 結愛 200mバタフライ 5 4 

飛込
成年男子 須山 晴貴 飛板飛込 4 5 
成年女子 榎本 遼香 飛板飛込 4 5 

3 テニス
成年女子 栃木県選抜 - 1 24 

27 
少年女子 栃木県選抜 - 8 3 

4 ホッケー
成年男子 栃木県選抜 - 2 56 

76 
成年女子 栃木県選抜 - 5 20 

5 体操
競技 少年男子 作新学院高等学校 団体総合 4 25 

26 
トランポリン 男子 山田 大翔 - 8 1 

6 バスケットボール 成年女子 白鷗大学 - 1 40 40 

7 レスリング

成年男子
島谷 真和 フリースタイル 57kg級 5 2.5 

31.5 

中原 陸 グレコローマン 97kg級 5 2.5 
女子 新井 一花 女子レスリング 62kg級 5 2.5 

少年男子

與那城 一輝 フリースタイル 60kg級 1 8 
本橋 矢大 グレコローマン 80kg級 3 5.5 
福島 煌天 グレコローマン 92kg級 5 2.5 
阿部 天臥 グレコローマン 125kg級 1 8 

8 セーリング
成年男子 井上 隆 国スポウインドサーフィン級 5 4 

11 
成年女子 小嶺 恵美 国スポウインドサーフィン級 2 7 
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No 競技名 種別 氏名 種目 順位 得点 競技別得点

9 ウエイトリフティング

成年男子
山根 大地 73kg級 スナッチ 8 1 

17 

塚田 直人 +109kg級 スナッチ 7 2 

女子 小堀 美穂
59kg級 スナッチ 6 3 

59kg級 クリーン&ジャーク 7 2 

少年男子

桃木 麻嘉
67kg級 スナッチ 8 1 

67kg級 クリーン&ジャーク 7 2 
桑原 楓馬 89kg級 クリーン&ジャーク 5 4 

上條 徳睦
102kg級 スナッチ 8 1 

102kg級 クリーン&ジャーク 8 1 

10 自転車
男子A 町田 颯 1Kmタイムトライアル 6 3 

16 男子B 海老原 陵大 ケイリン 2 7 
女子 新沼 杏菜 ケイリン 3 6 

11 卓球 少年女子 栃木県選抜 - 5 7.5 7.5 

12 馬術

成年男子 広田 大和
ダービー 6 3 

22 
スピードアンドハンディネス 6 3 

成年女子 広田 思乃 標準障害飛越 5 4 

少年
渡邉 心 スピードアンドハンディネス 4 5 

栃木県選抜 団体障害飛越 2 7 
13 フェンシング 成年男子 栃木県選抜 エペ 5 12 12 

14 柔道
女子 栃木県選抜 - 5 12.5 

25 
少年男子 栃木県選抜 - 5 12.5 

15 弓道 少年男子 栃木県選抜
近的 1 24 

36 
遠的 5 12 

16 ライフル射撃 成年男子 小林 郁弥
50mライフル三姿勢 3 6 

7 
50mライフル立射（40発） 8 1 

17 剣道 成年男子 栃木県選抜 - 5 12.5 12.5 
18 ラグビーフットボール 女子 栃木県選抜 - 4 25 25 

19 スポーツクライミング
成年男子 栃木県選抜 ボルダー 1 24 

45 
少年男子 栃木県選抜 リード 2 21 

20 カヌー 成年女子 富沢 くるみ
スラローム K-1（15ゲート） 4 5 

8 
スラローム K-1（25ゲート） 6 3 

21 なぎなた 成年女子 栃木県選抜 演技 8 3 3 
 
 

 

 

 

 

栃木県柔道整復師会の接骨院・整骨院は 

骨・関節・筋肉などスポーツ外傷やケガの 
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☆★☆　第78回国民スポーツ大会　★☆★

栃木県選手団結団式　R6.9.9
北村一郎副団長　内海春菜子旗手　福田富一団長

バスケットボール　成年女子
優勝　白鷗大学バスケットボール部

陸上　成年男子
やり投げ　優勝　小椋健司

テニス
成年女子　優勝　栃木県選抜（森崎、今西）
少年女子　 8 位　栃木県選抜（石井、平野）

レスリング　少年男子
グレコローマン125Kg級　優勝　阿部天臥
グレコローマン 80Kg級　 3位　本橋矢大

弓道　少年男子
近的　優勝　　遠的　5位

栃木県選抜（鎌田、阿久津、熊倉）
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セーリング　国スポウインドサーフィン級
成年女子　2位　小嶺恵美
成年男子　5位　井上　隆

ラグビーフットボール　女子
4位　栃木県選抜

ホッケー
成年男子　2位　栃木県選抜

ホッケー
成年女子　5位　栃木県選抜
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アイスホッケー　少年男子
第６位

スケート競技（スピード）成年女子
1000m ３位　500m ６位

上鹿渡双葉選手

ジャイアントスラローム 少年女子
第３位

大西　美琴選手

アイスホッケー　成年男子
第６位

スケート競技（スピード）成年男子
1500m ４位　5000m ３位

小川　拓朗選手（先頭）

スキー競技会女子総合成績
皇后杯　第８位


