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はじめに

　総合型地域スポーツクラブ ( 以下「総合型クラブ」) は、“スポーツを核とした豊かな地
域コミュニティの創造”を基本理念に掲げ、地域住民が主体的にクラブ経営に参画し、地
域のスポーツ環境を整え、地域の絆を培い、地域社会の発展に寄与することを目的として
います。
　平成 12 年度に策定された「スポーツ振興基本計画」の中で、生涯スポーツ社会の実現
に向け、平成 13 年度から 22 年度までに全国各市町村に少なくとも一つは総合型クラブ
を育成することを目標として掲げられました。
　その後、スポーツ基本法（平成 23 年）が定められ、スポーツの推進に関する基本的な
計画を定めるものとして、平成 24 年にスポーツ基本計画が策定され、平成 29 年に第 2
期スポーツ基本計画が策定されました。さらに、東京オリンピック・パラリンピック競技
大会（東京大会）のスポーツ・レガシーの発展に向けて令和４年３月に第３期スポーツ基
本計画が策定され、「総合型クラブやスポーツ少年団の体制強化や役割の拡大により、より
幅広いニーズに応えられる地域スポーツ環境を構築する」ことを目標としています。その
ため、( 公財 ) 日本スポーツ協会（総合型地域スポーツクラブ全国協議会 [ 以下、全国 SC
協議会 ]）では、令和 4 年度に総合型クラブの登録・認証制度を 47 都道府県での運用を
開始しました。
　登録・認証制度は、総合型クラブ の質的な向上を図ることと共に、総合型クラブが地方
自治体等とパートナーシップを構築し、公益的な事業体としての役割を果たしていくため
に、総合型クラブの活動実態や運営実態、ガバナンス等についての要件が基準となります。
　この基準を満たし、栃木県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会並びに全国ＳＣ協議会
に登録した総合型クラブの活動及び現状について、より多くの方々に知っていただき、総
合型クラブの認知度向上・他団体との連携促進により、総合型クラブが今後発展していく
ことを期待し、情報誌を作成いたします。

公益財団法人栃木県スポーツ協会
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令和 4年度栃木県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会
登録クラブ一覧

地　区 市町村 クラブ名 掲載ページ

河　内 宇都宮市

スポルトかわち「ship」 P.3
友遊いずみクラブ P.3
NPO法人横川スポーツクラブ P.4
いきいきエンジョイ清原 P.4
城山地区地域スポーツクラブ P.5
豊郷元気！スポーツクラブ P.5
NPO法人クラブサンク P.6
ちゅんちゅんさわやかスポーツクラブ・雀宮 P.6
御幸スポーツクラブ「MIYUKI」 P.7

上都賀 日光市
スポーツクラブ ＹＯＵ ＧＯ P.8
みんなで楽しむスポーツクラブ P.8
NPO法人SCおおさわ P.9

芳　賀
真岡市

もおかスポーツクラブ P.10
NPO法人イデア・スポーツ・コミュニティ P.10

益子町 ましこチャレンジクラブ P.11

下都賀

栃木市
あいあいクラブ都賀 P.12
いわふねスポーツクラブ P.12

小山市 NPO法人おにっこクラブ P.13

下野市
NPO法人グリムの里スポーツクラブ P.13
NPO法人夢くらぶ国分寺 P.14
NPO法人元気ワイワイ南河内 P.14

上三川町 かみスポクラブ P.15
壬生町 ゆうがおスポーツクラブ P.15
野木町 元気の出るスポーツクラブのぎ P.16

県　北

大田原市 大田原ジョイフルスポーツクラブ P.17

矢板市
NPO法人たかはら那須スポーツクラブ P.17
一般社団法人矢板セントラルスポーツクラブ P.18

那須塩原市 プレジャーランド那須 P.18
さくら市 NPO法人さくらスポーツクラブエンジョイ P.19
塩谷町 NPO法人しおやユリピースポーツクラブ P.19

那珂川町 まほろばの里スポーツクラブ P.20

安　足
足利市

三重スポーツクラブ P.21
みくりやスポーツクラブ P.21
千歳さくら倶楽部 P.22
さいこうふれあいスポーツクラブ P.22

佐野市
ジョータロークラブ P.23
NPO法人たぬまアスレチッククラブ P.23
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スポルトかわち「ship」
代表・
事務局

会　　長：田中　孝男
事務局長：宮本　栄子
役員（運営委員）：12名

設 立 日 2003年12月20日 法人取得日
所 在 地 宇都宮市中岡本町3130　古里中学校内
Ｔ Ｅ Ｌ 080-9652-5911 Ｆ Ａ Ｘ 028-673-7147

ＨＰ
メ ー ル suporuto.kawati.ship@outlook.jp

理　　念
１．スポーツに親しみ、健康づくりをすすめましょう
２．スポーツ文化の輪を広げ、楽しく活動しましょう
３．私達の手で運営し、世代をこえて絆を深めましょう

運営概要
会 員 数：220名（令和4年5月10日現在）
　　　　　小学生83名、中学生26名、高校生から49歳32名、50歳以上79名
予算規模：2,800,000円（令和4年度）※行政からの補助金含む

会　　費
入会金：中学生まで500円、高校生以上1,000円
会　費：中学生まで2,400円/年、高校生～49歳3,600円/年、50歳以上2,400円/年
※中学生まで別途保険料を義務付、高校生には努力義務、それ以外は任意

活動拠点 公共施設（河内体育館、河内総合運動公園、河内地区市民センター、白沢鬼怒グリーンパーク、下田原運動
場）、河内地区内小中学校（古里中学校、河内中学校、岡本北小学校、岡本西小学校、田原西小学校）

活動
内容

定期
種目

【子ども】  ソフトテニス、陸上競技（総合・長距離）、バスケットボール、Jrバレーボール、キンボール、親子卓球、
ソフトボール（中学生女子）

【一　般】  バウンドテニス、インディアカ、キンボール、サッカー（中学生～）、バドミントン（小学生から可
能）、卓球（中学生～）、グラウンドゴルフ、健康マージャン・囲碁・将棋、太極拳、手話

イベ
ント

宮まつりよさこい踊り参加（毎年8月第１日曜日)、挑戦！リレーマラソン（毎年12月開催）、
地域イベントスタッフ

ＰＲ
運営委員は、趣旨に賛同した個人、個人で、河内地区の「まちづくり協議会」と協同しながら、地域の課題等を
話し合い、解決しています。地域の健康づくり、世代間を越えた交流づくり、地域のコミュニティづくりに寄与
出来ています。文字通り住民の住民による住民のための『総合型地域スポーツクラブ』と自信をもって言えま
す。

友遊いずみクラブ
代表・
事務局

会　　長：遠藤　敏幸
マネージャー：森田　哲夫設 立 日 2004年4月17日 法人取得日

所 在 地 宇都宮市泉が丘7-12-14　泉が丘小学校体育館内
Ｔ Ｅ Ｌ 028-662-1221 Ｆ Ａ Ｘ 028-662-1221

ＨＰ http://park19.wakwak.com/～izumigaoka/
メ ー ル izumigaoka@aw.wakwak.com

理　　念 「いつでも・だれもが・いつまでも」のモットーで楽しくスポーツ、健康づくり

運営概要
会 員 数：1,200人（令和4年3月31日現在）
　　　　　小学生292人、中学生223人、一般489人、60歳以上193人、未就学児3人
予算規模：4,837,696円（令和3年度）

会　　費 年会費：子ども（小中学生）4,800円、大人（高校生以上）7,200円、
　　　　ファミリー（小・中学生を含む家族対象）12,000円

活動拠点 泉が丘小学校・泉が丘中学校・宇都宮市泉が丘地域コミニティセンター

活動
内容

定期
種目

【子供向け】  バドミントン、卓球、フットサル、ソフトテニス、器械体操（ホップクラス・ステップクラス・ジャンプクラス・スペ
シャルクラス）、陸上、茶道教室

【大人向け】  バドミントン、卓球、ソフトテニス、健康体操、フラダンス、ソフトバレーボール、インディアカ、太極拳、3B体
操、健康ヨガ、茶道、料理、カローリンク

【サークル】  サッカークラブ、バレーボール部、バトミントン部、ソフトボール部、バドミントン部、卓球部、学童野球部、学
童ミニバス部、学童吹奏楽部

イベ
ント 友遊るんるんフェスタ（毎年12月開催）

ＰＲ
「いつでも・だれもが・いつまでも」をモットーに子どもから大人たちがスポーツ教室及び講座を楽しく体力
づくり、健康づくりに励んで活動をしています。いつまでも続くよう努力を続けて行きます。（会員募集中で
す。）

河
内
地
区
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NPO法人横川スポーツクラブ
代表・
事務局

理 事 長：森山　和則
事務局長：浜崎　克司
理　　事：３名
役　　員：12名

設 立 日 2009年8月9日 法人取得日 2017年8月1日
所 在 地 宇都宮市屋板町143　横川中学校体育館内
Ｔ Ｅ Ｌ 028-666-6817 Ｆ Ａ Ｘ 028-666-6818

ＨＰ https://ysportsc.jimdofree.com
メ ー ル ysportsc@sun.ucatv.ne.jp

理　　念
・会員が気軽に集える場を持ったクラブを目指す。
・性別・世代を超えた会員同士が一緒に活動するクラブを目指す。
・社会の「マナーやルールを学ぶ場」となることを目指す。

運営概要
会 員 数：174人
　　　　　未就学児3人、小学生6人、中学生5人、一般37人、60歳以上123人
予算規模：1,880,784円

会　　費
入 会 金：なし
年 会 費：中学生以下3,000円、一般3,600円、60歳以上3,000円、ファミリー9,000円
賛助会員：10,000円

活動拠点 横川中学校体育館、横川東・中央・西小学校体育館、城南グラウンド、屋板広場（屋板清掃工場跡地）

活動
内容

定期
種目

【子供向け】親子ヨガ・卓球・インラインスケート・ミニバスケット
【大人向け】グラウンドゴルフ・輪投げ・バドミントン・卓球・ハイキング・フラダンス・リフレッシュ体操・バレトン

イベ
ント

・グラウンドゴルフ：年間4回の大会 ・輪投げ：年間4回の大会
・ハイキング：年間6回実施 ・卓　球：年間2回の大会と他地区の大会参加
・バドミントン：他地区とのクラブ対抗大会

ＰＲ

１．私たちのクラブは、誰もが会員になれ、一緒に楽しみます。
２．私たちのクラブは、スポーツ文化の輪を広げ楽しく活動します。
３．私たちのクラブは、地域住民と共に、心身の健康と、住みよい地域づくりを目指し活動します。
４．私たちのクラブは、子どもから高齢者まで、世代を超えて絆を深めてまいります。
５．私たちのクラブは、会員みんながお金や知恵、情報を出し合い会員自ら運営します。

いきいきエンジョイ清原
代表・
事務局

会　　長：大森　満徳
事務局長：高塩　智行設 立 日 2010年4月1日 法人取得日

所 在 地 宇都宮市鐺山町231番地　清原中学校体育館内
Ｔ Ｅ Ｌ 028-666-6231 Ｆ Ａ Ｘ 028-666-6231

ＨＰ https://ikiikienjoy-kiyohara.jp
メ ー ル ikiikienjoy-kiyohara@sky.plala.or.jp

理　　念
・心の豊かさを求める交流の場を提供します。
・楽しみながら健康を保てる種目を提供します。
・心と身体の健康を保つ安らぎのある充実した時間を提供します。

運営概要
会 員 数：211人（令和4年3月31日付）
　　　　　未就学児1人、小学生61人、中学生46人、高校生12人、一般34人、60歳以上57人
予算規模：3,260,000円（令和4年度）

会　　費 入会金：1,000円
大人（高校生以上）8,400円、大人（65歳以上）7,200円、子供（小中学生）6,000円、家族会員20,400円

活動拠点 清原中学校体育館、清原中央小学校体育館、ゆいの杜小学校体育館、清原地区市民センター

活動
内容

定期
種目

バドミントン、スポーツウエルネス吹き矢、スポンジテニス、フォークダンス、卓球、
ソフトバレーボール、3B体操、バスケットボール、カローリング、ソフトテニス、柔道

イベ
ント 体験教室

ＰＲ 複数の種目に、幅広い年齢層の方々がそれぞれの好みにあったスポーツを楽しんでおられます。

河
内
地
区
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城山地区地域スポーツクラブ
代表・
事務局

会　　長：大柿　清
事務局長：星野　和男設 立 日 2011年6月19日 法人取得日

所 在 地 宇都宮市大谷町1423
Ｔ Ｅ Ｌ 028-680-5851 Ｆ Ａ Ｘ 028-680-5852

ＨＰ
メ ー ル 2011genki@shiroyaｍa-sc.jp

理　　念 自分の健康は自分で守り、自分でつくる。（豊かなスポーツライフを目指して）

運営概要
会 員 数：147名（令和4年3月1日）
　　　　　小学生44名、中学生7名、高校生 なし、一般39名、シニア57名
予算規模：1,529,485円

会　　費 入会金：なし
年会費：大人4,800円、小中学生3,000円、シニア3,000円、夫婦6,000円、家族9,600円

活動拠点 城山中学校体育館、城山中央小学校体育館、城山地区市民センター

活動
内容

定期
種目

バドミントン、卓球、バスケットボール、スポーツ吹き矢、３B体操、
パソコン教室、囲碁・将棋教室、健康マージャン教室

イベ
ント 健康マージャン大会、吹き矢、チャレンジ教室（小学生対象）

ＰＲ ・自主運営によるスポーツを中心とした活動を通し、会員の健康つくりや世代間の交流を推進する。
・会員募集（無料体験・気軽に覗きに来てください。）

豊郷元気！スポーツクラブ
代表・
事務局

会　　長：齋藤　武士
事務局長：田野　實弘
事 務 局：片山　崇
役員人数：17名

設 立 日 2011年7月31日 法人取得日
所 在 地 宇都宮市関堀町350　豊郷中学校体育館内
Ｔ Ｅ Ｌ 028-643-0800 Ｆ Ａ Ｘ 028-664-0978

ＨＰ https://toyosato-chiiki.wixsite.com/
toyosatogenkisportsメ ー ル takeshis1003@yahoo.co.jp

理　　念
健康づくりは、地域の皆様一人ひとりが、「自分の健康は自分で守り、自分でつく
る」という意識を持って自主的に取り組んでいくことが大切なことであります。こ
のような考えのもと、わたしたちは、地域の方々が、住み慣れた地域社会の中で生
涯にわたって健やかに暮らすことができるスポーツクラブを目指していきます。

運営概要
会 員 数：335人（令和4年4月1日現在）
　　　　　未就学児4人、小学生70人、中学生101人、一般66人、60歳以上94人
事業予算：3,050,000円（令和４年度）

会　　費
（令和4年8月現在）
個人会員（子ども）3,600円、個人会員（大人）6,600円、個人会員（シニア）3,600円、
夫婦会員9,600円、家族会員12,000円

活動拠点 豊郷中学校体育館、海道小学校体育館、豊郷地区市民センター　他

活動
内容

定期
種目

弓道、卓球、ソフトテニス、ＴＧサッカースクール
エアロビ、３Ｂ体操、グラウンドゴルフ、硬式テニス、太極拳、ウォーキング
親子バドミントン、スラックライン

イベ
ント バスで行くハイキング

ＰＲ
当クラブでは、このコロナ禍の中、ウィルス対策を講じながら事業を継続してまいりました。私たちスポーツク
ラブは地域の皆様の心身の健康づくりのため、今年度も身近で運動できる環境づくりを行ってまいりますので、
多くの方の参加をお待ちしております。よろしくお願いいたします。

河
内
地
区
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NPO法人クラブサンク
代表・
事務局

理 事 長：今井　政範
マネージャー：野澤　幸夫
役員人数：10名

設 立 日 2014年4月19日 法人取得日 令和3年11月9日
所 在 地 宇都宮市陽東2-16-36
Ｔ Ｅ Ｌ 090-4722-8053 Ｆ Ａ Ｘ

ＨＰ http://3kusports.com
メ ー ル 3kusports@gmail.com

理　　念 気軽にスポーツ活動に参加できる環境を整備し、異世代交流を通じて市民の親睦を
深め、生涯スポーツ促進の一翼を担うこと

運営概要
会 員 数：530名（令和4年8月31日現在）
　　　　　園児4名、小学生218名、中学生79名、高校生13名、大人127名、高齢者89名
予算規模：11,000,000円（令和4年度）

会　　費 入会金：2,000円
年会費：大人6,000円、園児・小・中・高校3,600円、家族（4人まで）15,000円

活動拠点 陽東中学校、石井小学校、峰小学校、陽東小学校、認定こども園さくらが丘　他

活動
内容

定期
種目

【武道系】太極拳、少林寺拳法、なぎなた　【フィットネス系】エアロビクス、ヨガ　【球技系】バドミントン、
ソフトバレーボール、卓球（ラージボール含む）、ソフトテニス、ミニバスケットボール、ファミリーバドミントン

【バランス体幹系】体操、スラックライン　【リズム系】ヒップホップダンス、チアダンス、ハワイアンフラ
【リラックス整頓系】3B体操　【その他】山歩会（登山・散策）、ホビークラブ（健康増進）

イベ
ント サンク祭り（毎年7月頃実施）、各種交流会、ステージ発表会、体力・健康測定会　等

ＰＲ
京都橘大学とのコラボレーションとして、高齢者を対象に脳と身体の測定会を実施しています。
普段からスポーツを積極的行っている方の体力年齢や国際的に使用されている認知機能を測定しています。ス
ポーツが健康増進に役立つ事を願っています。

ちゅんちゅんさわやかスポーツクラブ・雀宮
代表・
事務局

会　　長：弓下　正道
事務局長：福田　惠一設 立 日 2015年3月26日 法人取得日

所 在 地 宇都宮市雀の宮7丁目28番16号　雀宮中学校体育館内
Ｔ Ｅ Ｌ 028-654-1013 Ｆ Ａ Ｘ

ＨＰ https://www.suzumenomiya.com/
メ ー ル suzume22@ucatv.ne.jp

理　　念 地区住民の健全な心身の向上と生涯スポーツとしての振興に寄与すること。

運営概要
会 員 数：270人（令和4年3月末現在）
　　　　　未就学児1人、小学生21人、中学生31人、高校生7人、一般43人、60歳以上167人
予算規模：2,432,363円（令和４年度）

会　　費
入会金：なし
年会費：一般（高校生～59歳以下）3,600円、子ども（中学生以下）2,400円
　　　　シニア（60歳以上）2,400円、ファミリー（親子・同居の家族）7,200円、団体50,000円

活動拠点 雀宮地区市民センター、雀宮中学校体育館、雀宮南小学校体育館、雀宮中央小学校アリーナ、
五代小学校体育館、雀宮児童公園

活動
内容

定期
種目

バドミントン、卓球、輪投げ、グラウンド・ゴルフ、健康マージャン、健康体操教室、ソフトバレー、
ウォーキング（1.4.7.10月　年4回実施）、キッズスポーツ体験（雀宮地区青少年育成会のイベントのみ活動）

イベ
ント

・ねんりんピック記念大会：健康マージャン交流大会
・設立記念大会

ＰＲ

種目ごと、参加者のレベルにあった指導を行い、誰でも気軽に参加でき、家庭的な雰囲気を持った地域スポーツクラブです。健康
マージャンは、2014年に宇都宮市雀宮体育館にて行われたねんりんピックのルール（「賭けない・飲まない・吸わない」「手動
で手指を使う、脳を使う」）で行うため、高齢者の健康生きがいの場となっています。また、バドミントン・卓球・ソフトバレー
は、子どもからシニアまで、趣味や部活の延長で参加されています。輪投げ・グラウンドゴルフは、健康と居場所づくりなど高齢
者が参加しています。また、健康志向のウォーキングや健康体操教室も開催し、多種目・多世代・多志向の活動を行っています。

河
内
地
区



− 7 −

御幸スポーツクラブ「MIYUKI」
代表・
事務局

会長：宗像　茂
局員：和氣　邦夫
局員：池﨑　格

設 立 日 2022年5月15日 法人取得日
所 在 地 宇都宮市御幸本町4638-1　御幸小学校内
Ｔ Ｅ Ｌ 090-8109-4638 Ｆ Ａ Ｘ

ＨＰ https://t13ln.crayonsite.info/
メ ー ル miyukispcc@gmail.com

理　　念
・地域の仲間が集い、健康づくり・人づくり・地域の輪を広げる。
・  ロゴマークは、半世紀に亘る連合自治会の象徴「カワセミ」＝「日々爽やかな心身で過

ごし、世代を超えた地域の人々が集い、スポーツ・文化活動を通して一体化する姿」

運営概要
会 員 数：49人、役 員 数：29人
　　　　　ジュニア24人、マスターズ6人、シニアA6人、シニアB13人
予算規模：1,968,600円（令和４年度）

会　　費
入会金：ジュニア500円、マスターズ・シニア1,000円
年会費：ジュニア2,400円、シニアA・B 2,400円
　　　　マスターズ3,600円（※但し親子会員は、2,400円の特典あり）

活動拠点 御幸小学校体育館、グラウンド、リンクしている「スポルトかわち「Ｓｈｉｐ」」の活動場所

活動
内容

定期
種目

【子供向け】バスケットボール、野球、卓球、陸上、昔遊び、和の文化を楽しむ、他
【大人向け】卓球、バドミントン、バレーボール、グラウンドゴルフ、ターゲットバードゴルフ、他

イベ
ント スポーツフェスティバル（地区自治会、スポーツ協会・クラブと共催で毎年10月頃実施）

ＰＲ
栃木県、宇都宮市の掲げております「ひとり１スポーツ」の実現を目指し、御幸地区スポーツ協会、スポーツ少
年団、地域スポーツ団体、連合自治会及び各自治会体育部の方々と、2カ年かけて誕生させることが出来た小さ
なクラブを大きく育てていきます。

河内地区協議会

　河内地区ＳＣフェスタは宇都宮市と共同開催で実施している。ニュースポーツの体験のほか、ＰＲブースでは各クラブの紹
介パネルやＰＲ動画の放映も行っており、来場者に向けた「総合型地域スポーツクラブ」のＰＲを行っている。

河内地区会議の様子 ＳＣフェスタ　ＰＲブース スカットボール

ラダーゲッター コーンホール インディアカ

河
内
地
区
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スポーツクラブ YOU GO
代表・
事務局

会　　長：村上　昇
マネージャー：福田　昭
役員人数：10名

設 立 日 2005年3月13日 法人取得日
所 在 地 日光市今市1659　今市運動公園体育センター内
Ｔ Ｅ Ｌ 0288-22-6470 Ｆ Ａ Ｘ 0288-22-6470

ＨＰ
メ ー ル s.you-go@snow.ocn.ne.jp

理　　念 子供から高齢者までのスポーツ愛好者を増やし体力づくり・健康増進の輪を
ひろめる。

運営概要
会 員 数：102人（令和4年8月1日現在）
　　　　　未就学児4人、小学生31人、一般8人、60歳以上59人
予算規模：840,221円（令和3年度）

会　　費 入会金：1,000円
年間費：幼児・小・中・2,300円、一般4,700円

活動拠点 日光市今市運動公園、体育センター　他

活動
内容

定期
種目

【子供向け】各種運動、陸上
【大人向け】卓球、ユニカール、スポーツ吹矢、バドミントン、グラウンドゴルフ、ショートテニス、ヨガ，囲碁

イベ
ント スポーツフェスティバル（毎年10月頃実施）、グラウンドゴルフ大会

ＰＲ 本クラブの活動は、会員相互のご理解、ご協力によって成り立っています。従って各種目には専門の指導者はお
りません。参加者全員で盛り上げています。

みんなで楽しむスポーツクラブ
代表・
事務局 会長：鈴木　義成設 立 日 2007年5月7日 法人取得日

所 在 地 日光市久次良町100
Ｔ Ｅ Ｌ 090-3245-5007 Ｆ Ａ Ｘ 0288-53-0468

ＨＰ
メ ー ル morinouta@mtg.biglobe.ne.jp

理　　念 地元の方に密着し、みんなで楽しくスポーツが出来る場所を提供するクラブを
目指す

運営概要 会 員 数：60名　
予算規模：800,000円（令和3年度）

会　　費 年6,000円＋各教室別途徴収

活動拠点 日光公民館、日光市体育館、霧降スケートリンク

活動
内容

定期
種目 スケート教室、キンダー教室、バレーボール、ヨガ、バスケットボール、ボールエクササイズ

イベ
ント ウォーキング教室、カーリング教室、ボッチャ

ＰＲ 通常教室やイベントなど多岐にわたりいろいろな教室を開催しています。

上
都
賀
地
区
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NPO法人SCおおさわ
代表・
事務局

理 事 長：菅野　一雄
マネージャー(事務局)：郷田　末雄
役員人数：9名

設 立 日 2015年4月1日 法人取得日 2019年7月22日
所 在 地 日光市森友1027番地
Ｔ Ｅ Ｌ 090-4672-3268 Ｆ Ａ Ｘ

ＨＰ https://www.sportsclubohsawa.com
メ ー ル sgoda553268＠gmail.com

理　　念
子どもから高齢者まで、ニュースポーツ及びその他のスポーツに親しむ人々に対
し、地域における活動の場の提供やスポーツに関する知識技術指導、団体支援のた
めの事業を行うことにより、活力ある地域づくりに貢献する。

運営概要
会 員 数：110人（令和4年4月1日現在）
　　　　　一般会員100人、スポンサー会員10人（10社）
予算規模：5,460,000円（令和3年度）

会　　費 入会金：500円（初年度のみ）
年会費：一般会員：2,000円、スポンサー会員（１口：10,000円）

活動拠点 日光市大沢体育館、日光市産業団地公園（グラウンドゴルフ場）　他

活動
内容

定期
種目

【スポーツ教室】ショートテニス、ラージボール卓球、ヨガ（毎週月曜日）、グラウンドゴルフ（毎月第1木曜日）
【サークル活動】ショートテニス、ラージボール卓球（毎週水曜日、金曜日）、グラウンドゴルフ（毎週木曜日）
　　　　　　　ユニカール（毎週金曜日）

イベ
ント

・スポーツフェスティバル（毎年10月頃実施）
・ショートテニス大会（毎年10月頃実施）　　　・グラウンドゴルフ大会（毎年10月頃実施）
・ラージボール大会（毎年11月頃実施）　　　　・ヨガ交流会（毎年12月頃実施）

ＰＲ 地域住民が主体的に運営し、子どもから高齢者、初心者から競技志向者まで、年齢、興味・関心、スキルレベル
に応じて多岐の種目で活動しています。各種目共お試し参加も出来ますので気軽にお越しください。

上都賀地区協議会

　上都賀地区協議会が実施した上都賀地区ＳＣフェスタでは、地域のダンススクールの発表を行うなど、クラブ同士の繋がり
だけでなく、地域の既存団体とも連携し実施した。開催後すぐに反省会を行うなど、次回に繋がるよう取り組んでいる。

上都賀地区会議の様子 ダンス発表 スポーツウェルネス吹矢

ラージボール卓球 ボッチャ ディスゲッター

上
都
賀
地
区
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もおかスポーツクラブ
代表・
事務局 会長：渡邉　健設 立 日 2016年3月12日 法人取得日

所 在 地 真岡市鬼怒ヶ丘1丁目15番地3
Ｔ Ｅ Ｌ 080-5504-3562 Ｆ Ａ Ｘ

ＨＰ https://enjoywithmsc.localinfo.jp/
メ ー ル enjoywithmsc@gmail.com

理　　念
クラブ会員の健康・体力の維持増進と相互の親睦を図り、明るく豊かな生活の実現
に資するとともに、青少年の健全育成・競技力の向上、更に、地域スポーツの普及
振興に寄与すること。

運営概要 会 員 数：224名（令和3年度）　
予算規模：2,832,772円（令和3年度）

会　　費
会員登録料：1,000円
年会費・参加費：  陸上教室4,000円（中学生以下）、5,000円（高校生以上）、リスランニングチーム3,000円、

ディスクゴルフ教室200円（1回）、ダンス教室3,000円、もおか弓友会200円（1回）

活動拠点 真岡市総合運動公園陸上競技場・多目的広場・弓道場・スポーツ交流館・市民公園、他

活動
内容

定期
種目

陸上教室低学年の部：第2・4土曜日 陸上教室高学年の部：第1・3・5土曜日、
リスランニングチーム：第1・3土曜日 ダンス教室：第1・3土曜日、
弓友会：月2回 ディスクゴルフ教室：月1回

イベ
ント

もおかスポーツクラブフェスタ、スポーツチャンバラ、ビームライフル、ウォークラリー大会、体操教室、
書道教室、華道教室、他

ＰＲ ‘も’っと、‘お’もしろく、‘か’らだづくり！
もおかスポーツクラブは、地域スポーツの未来を応援します。詳しくは、公式ホームページをご確認ください。

NPO法人イデア・スポーツ・コミュニティ
代表・
事務局

理 事 長：櫻井　颯
事務局員：福岡　暁裕
役員人数：３名

設 立 日 2013年4月1日 法人取得日 2014年5月23日
所 在 地 栃木県真岡市西郷133-1
Ｔ Ｅ Ｌ 0285-82-8625 Ｆ Ａ Ｘ 0285-82-3107

ＨＰ https://www.ideasports.org
メ ー ル ideafc_moka@yahoo.co.jp

理　　念 スポーツで元気な地域・未来を作る

運営概要
会 員 数：155名(令和4年4月1日現在)
　　　　　未就学児7名、小学生82名、中学生66名
予算規模：14,100,000円（令和3年度）

会　　費

【サッカースクール】入会金2,200円、未就学児：週１回/2,200円、週２回/3,300円、週３回/4,400円
 小学１～２年生：週１回/4,400円、週２回/5,500円、週３回/6,600円
 小学３～6年生：週１回/5,500円、週２回/6,600円、週３回/7,700円

【ジュニアユースチーム】年会費：11,000円　月会費：11,000円　
【体操＆トランポリン教室】入会金：2,200円　  未就学児：2,200円、小/中学生：3,300円

活動拠点 大谷台公園、真岡市総合運動公園運動広場1、真岡市総合運動公園多目的広場、中村東地域体育館

活動
内容

定期
種目

サッカースクール【未就学～中学3年生】
ジュニアユースチーム【中学1年生～3年生】
体操＆トランポリン教室【年長～中学生】

イベ
ント サマーキャンプ(8月)、登山(8月)、ウィンターキャンプ(12月)、雪ん子教室(2月)、サッカースクール交流戦(毎月1回)

ＰＲ

サッカー、トランポリンを中心に子ども達へのスポーツ教室を楽しく実施しています。各教室では子ども達一人
一人にあったレベルで指導を行うことを大切にすることで、スポーツの楽しさを伝えています。中学生のサッ
カーチームでは、サッカーの競技としての楽しさや魅力を伝えると共に、競技力向上を図るための活動を行なっ
ています。また学校の長期休みには様々なイベントを開催し、日常生活ではなかなか経験できない体験を通じ
て、子ども達の自主性や自立心を養う活動を実施しています。

芳
賀
地
区
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ましこチャレンジクラブ
代表・
事務局

会　　長：原　実
クラブマネージャー：森嶋　茂
アシスタントマネージャー：小池　美子
役員人数：10名

設 立 日 2013年2月17日 法人取得日
所 在 地 益子町益子3667-3　益子町中央公民館内

Ｔ Ｅ Ｌ 0285-81-3071
0285-72-7985 Ｆ Ａ Ｘ 0285-72-3632

ＨＰ http://mashiko-challengeclub.
jimdo.com/

メ ー ル ｍ.Challenge.c.3071@gmail.com

理　　念
『子供達にはスポーツの楽しさと夢を』『大人達にはスポーツの魅力と無邪気な心
を』『お年寄りにはスポーツを通して健康と長寿を』『地域には世代を超えた強い
絆と助け合いの輪を』

運営概要
会 員 数：439人（令和4年3月末現在）
　　　　　未就学児2人、小学生167人、中学生61人、高校生6人、一般44人、60歳以上159人
予算規模：6,800,232円

会　　費
入会金：一般5,000円、シニア（65歳以上）4,000円、中学生以下4,000円、
　　　　ファミリー（３人以上）10,000円
参加料：各教室ごと参加料があります。

活動拠点 益子町総合体育館、益子町南運動公園、益子小学校体育館、田野中学校武道場

活動
内容

定期
種目

【子ども向け】ジュニアランニング、バドミントン、ミニバスケットボール、ソフトテニス、子供体操教室、剣道、柔道
【大人向け】  ストレッチポール、筋力元気アップ教室、グラウンドゴルフ、ヨガ、ラージボール卓球、ショートテニス、

ニュースポーツ、ウォーキング

イベ
ント スポーツ交流会（毎年10月頃開催）

ＰＲ
多種目、多世代、多志向の教室を開催しています。上記活動内容に記載の定期開催のプログラムのほか、ゴルフ
レッスンも短期プログラムとして開催しています。どのプログラムも盛況で地域に根付いたクラブとなっていま
す。

芳賀地区協議会

　芳賀地区協議会ではＳＣフェスタの開催を市町行政の協力を得て実施している。市町行政と連携することで、地域への広報
活動やクラブの認知度向上へ繋がっている。また、スポーツ研修会を行いクラブ間の交流を図る取り組みも行っている。

芳賀地区会議の様子 とちまるくん参加の準備体操 グランドゴルフ

輪投げ リレーマラソン ボッチャ講習会

芳
賀
地
区
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あいあいクラブ都賀
代表・
事務局

会　　長：山岸　敦
マネージャー：山岸　敦
役員人数：6人

設 立 日 2008年6月22日 法人取得日
所 在 地 栃木市都賀町原宿357
Ｔ Ｅ Ｌ 0282-51-2598 Ｆ Ａ Ｘ 0282-51-2598

ＨＰ
メ ー ル s-aiaitsuga-y@cc9.ne.jp

理　　念 明るく・元気で・活力に満ちた地域づくり

運営概要
会 員 数：152人（令和4年8月1日現在）
　　　　　顧問2人、正会員4人、一般会員(準）54人、65歳以上56人、中学生以下36人
予算規模：2,000,000円（令和4年度）　

会　　費
年会費：正会員12,000円、準会員・一般会員6,000円、65歳以上4,800円、
　　　　中学生以下3,600円
参加料：各教室・イベントで参加料があります。

活動拠点 栃木市都賀体育センター、南部コミュニテーセンター、木コミュニテーセンター、都賀公民館「講堂」、その他

活動
内容

定期
種目

【サークル活動】ラージボール卓球（5サークル）、フットサル（2サークル）、エアロビクス、手芸
【教室活動】  ピラティス教室、健康身体づくり教室、シェイプアップ教室、エクササイズ教室、ふれあい教室（障

がい者）、小学生バレーボール教室、キッズスポーツ教室（各種）

イベ
ント カヌー体験、ラージボール卓球大会

ＰＲ
「出あい・ふれあい・学びあい・助けあい」の合言葉もと、「自ら考え・自ら行動する」自立心を持って、誰も
が健康で楽しく活動するクラブです。現在、カヌー体験や障がい者のスポーツ教室・キッズスポーツ教室（年間
に色々な種目がある）また、健康体操(各種)など毎日活動しています。運営委員会では、誰もが楽しく参加でき
る仕組みを作っています。(例：ＰＲや清掃活動等）

いわふねスポーツクラブ
代表・
事務局

会　　長：石川　孝子
マネージャー：田中　宜夫設 立 日 2011年4月17日 法人取得日

所 在 地 栃木市岩舟町静2292番地1　 岩舟公民館内
Ｔ Ｅ Ｌ 0282-55-2500 Ｆ Ａ Ｘ 0282-55-5065

ＨＰ
メ ー ル iwaspo@cc9.ne.jp

理　　念 人が集い、仲間とつながり、みんなが元気になる
地域に根ざしたクラブであること

運営概要
会 員 数：198人　
　　　　　小学生92人、成人106人(令和4年3月31日時点）
予算規模：4,500,000円（令和4年度）

会　　費 年度会費：小・中1,500円、一般3,000円
各教室の月謝：500円～1,500円

活動拠点 岩舟公民館、岩舟体育館、静和公民館、岩舟小学校、岩舟中学校

活動
内容

定期
種目

【子供向け】ミニバスケットボール、バドミントン、ヒップホップダンス
【大人向け】卓球、ヨガ、ペルビックストレッチ

イベ
ント シーズンプログラム：カヌー教室、お菓子作り教室、ハイキング等

ＰＲ 地域のみなさんとともに育み運営していく「みんなのクラブ」です。
地域貢献ができるみんなのクラブを一緒につくっていきましょう！

下
都
賀
地
区
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NPO法人おにっこクラブ
代表・
事務局

会　　長：廣瀬　尚彦
マネージャー：中林　忠男
役員人数：16名

設 立 日 2008年4月1日 法人取得日 2022年6月17日
所 在 地 小山市中央町1-1-1　文化センター1階
Ｔ Ｅ Ｌ 0285-23-5083 Ｆ Ａ Ｘ 0285-23-5083

ＨＰ https://sites.google.com/view/o2kko
メ ー ル oyama_o2kko@dune.ocn.ne.jp

理　　念 いつでも、だれでも、いつまでもスポーツや文化活動に親しみ明るく健康な地域を
つくろう

運営概要
会 員 数：228人（令和４年４月１日現在）
　　　　　未就学児2人、小学生104人、中学生30人、高校生2人、一般90人
予算規模：985,000円（令和3年度）

会　　費
入会金：なし
年会費：正会員6,000円、クラブ会員（中学生以下）1,500円、クラブ会員（高校生以上）3,000円、
　　　　クラブ会員（家族会員）6,000円

活動拠点 小山第二小学校（体育館・運動場、小山第二中学校（テニスコート））

活動
内容

定期
種目

【子供向け】バドミントン、ソフトテニス、ゴルフ、陸上
【大人向け】バドミントン、ソフトテニス、ゴルフ
【障がい者向け】やさしいスポーツ

イベ
ント

三世代交流事業（毎年12月頃実施）、スキースノーボード教室（毎年３月頃実施）、春秋ハイキング
※現在、新型コロナウイルスにより2年間中止

ＰＲ ・市民の１人１スポーツの実現を！
・競技種目を立ち上げたい人集まれ

NPO法人グリムの里スポーツクラブ
代表・
事務局

理 事 長：金田　幸子
事 務 局：田中　悦子
役員人数：19名

設 立 日 1996年7月1日 法人取得日 2016年5月23日
所 在 地 下野市大松山1-7-1　下野市スポーツ交流館内
Ｔ Ｅ Ｌ 0285-52-1182 Ｆ Ａ Ｘ 0285-52-1160

ＨＰ https://grimsports.shimotsuke.in/
メ ー ル qqdz9ue9k@chime.ocn.ne.jp

理　　念 地域に根差したスポーツ文化の構築、豊かな心を育て生きがいづくりの構築「いつ
でも・どこでも・だれとでも」

運営概要
会 員 数：307名（令和4年4月1日現在）
　　　　　小学生：42名　中学生：20名　一般：245名
予算規模：13,752,000円（令和4年度）

会　　費 年会費：正会員4,000円、一般2,000円、小学生1,000円

活動拠点 下野市大松山運動公園多目的グランド　テニスコート　石橋体育センター　他　

活動
内容

定期
種目

【子供向け】トランポリン、親子体操、ソフトテニス
【一般】  カローリング、グラウンドゴルフ、卓球、ソフトテニス、バウンドテニス、バドミントン、ソフトバレー、

スポーツ輪投げ、パークゴルフ、ターゲットバードゴルフ、ラージボール卓球、健康麻雀、シニア体操

イベ
ント スポーツまつり（毎年11月頃実施）

ＰＲ

シニアの人達の交流の場が病院の待合室から、体力づくりやスポーツをする場に代わり、その場を通じて交流を
深め、継続した活動を展開。健康で楽しい生きがいづくりの場を構築しています。スポーツ活動を習慣化するこ
とにより、心身ともに健康なシニアが多くなり生活習慣病の予防や、医療費の削減を図り明るい地域づくりに期
待しています。
当クラブの一本松ソフトテニスクラブにおいては、ここ数年、県内で優秀な成績を残し小学生の全国大会、東日
本大会、関東大会に出場しています。

下
都
賀
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NPO法人夢くらぶ国分寺
代表・
事務局

理 事 長：増渕　進
マネージャー：下山　欽也
事 務 局：増山　裕子

設 立 日 2009年7月26日 法人取得日 2012年10月11日
所 在 地 下野市小金井277-2
Ｔ Ｅ Ｌ 0285-44-0849 Ｆ Ａ Ｘ 0285-44-5131

ＨＰ http://www.k-yumeclub.com/
メ ー ル 35@k-yumeclub.com 

理　　念 人と人とがふれあいを取り持つ
スポーツと交流を通じて、明るく健康で元気な地域へと発展させる

運営概要
会 員 数：266人（令和3年3月末）
　　　　　未就学児19人、小学生169人、中学生36人、高校生6人、一般28人、60歳以上8人
予算規模：11,805,000円（令和3年度）

会　　費
入会金：無し
年会費：①～③とし、各教室ごとの参加費が必要
　　　　①高校生以下：1,000円、②成人：2,000円、③超65才：1,500円

活動拠点
下野市内の公共スポーツ施設（国分寺B&G海洋センター体育館、プール）、国分寺運動公園（グラウンド、テ
ニスコート）、みのわ古城公園グラウンド、聖武館、南河内東体育館、市内学校の体育施設（国分寺中学校体育
館、旧西小学校体育館ボルダリング施設）

活動
内容

定期
種目

国分寺キッズクラブ（小学生のスポーツ活動体験塾）、Jrソフトテニス教室、一般ソフトテニス教室、幼児サッ
カー教室、小学サッカー教室、就園児親子体操教室、小学体操教室、キンボールスポーツ教室、Jrバレーボー
ル教室、Jr卓球教室、キッズダンス教室、Jrボルダリング教室、一般ボルダリング教室、ビギナー水泳教室、カ
ヌー教室、健康ウォーキング

イベ
ント

障害のある方にもやさしいスポーツ交流会、キンボールスポーツ交流会、Ｂ＆Ｇ海洋クラブとのコラボイベント
（カヌーリバーツーリング、水辺の安全教室、海ゴミゼロ運動、白鷗大学とのコラボイベント（タグラグビー、
陸上競技）、夢くらぶカップ小学サッカー大会、夢くらぶカップJrソフトテニス大会

ＰＲ

会員の84％が中学生以下という子ども主体のクラブです、各種目の教室では勝つことは二の次にして初歩から正
しい技術を安全に楽しみながら学び、中学、高校での伸び代拡大を重視した指導方針と指導者配置を採っていま
す、子どもたちの保護者には会場までの送迎のみを担っていただき、「子どもたちセンタード」の理念から、決
まりごとの遵守、自主性・自立性の育成、仲間同士の交流、思いやり、などの「非認知能力」が身に付くように
コーチしています。

NPO法人元気ワイワイ南河内
代表・
事務局

理 事 長：村尾　捷利
クラブマネジャー：後藤　正峰
役員人数：8名

設 立 日 2010年3月27日 法人取得日 2014年7月4日
所 在 地 下野市仁良川1141　南河内体育センター内
Ｔ Ｅ Ｌ 0285-48-5401 Ｆ Ａ Ｘ 0285-48-5385

ＨＰ http://gyy-sports.a.la9.jp/
メ ー ル gyy-sports@nifty.com

理　　念 いつでも・どこでも・いつまでもより多くの人が生涯を通してスポーツを楽しめる
地域コミュニティーづくりを目指します

運営概要
会 員 数：279人（令和4年3月31日現在）
　　　　　小学生81人、中学生55人、ジュニア（高校生以下）10人、一般133人
予算規模：7,043,466円（令和3年度）

会　　費
一般10,000円、高校生以下7,000円、夫婦（二人）18,000円
ファミリー（同居家族２名以上、一般・ジュニア会員区分から１千円引きした合計額。）
但し、３名以上は２万５千円を上限とする。※スポーツ保険加入は別料金

活動拠点 下野市南河内体育センター・南河内東体育館・市内小中学校体育館・校庭　他

活動
内容

定期
種目

剣道（小学１年から一般）、卓球（小学３年から一般）、ミニバスケットボール（小学３年から中学３年）、女子バ
スケット（小学５年から中学３年）、バドミントン（小学４年から一般）、ピラティス（一般）、元気アップ体操（一
般）、シニアテニス（原則45歳以上）、エアロビクス（一般）、社交ダンス（一般）、フラダンス（一般）、カローリン
グ（一般）、女子サッカー（小学１年から一般）

イベ
ント

トレッキング（毎年10月頃実施）、スキー教室（毎年１月頃実施）
ワイワイフェスティバル（毎年２月実施）
ノルディックウオーキング（春季１回・秋季１回）、体幹教室（春季３回・秋季３回）

ＰＲ ①入会金はありません。会費だけでどの教室にも複数参加出来ます。
②家族会員３名以上は２万５千円を上限とするので、大家族の入会はお得です。

下
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かみスポクラブ
代表・
事務局

会　　長：伊藤　和彦
マネージャー：坂本　和男
事 務 局：蓬田、中山、小野塚、海老根
役 員 数：20名

設 立 日 2010年2月27日 法人取得日
所 在 地 上三川町4270　上三川町体育センター内
Ｔ Ｅ Ｌ 090-4415-7185 Ｆ Ａ Ｘ 0285-56-7259

ＨＰ http://ikikclub.web.fc2.com/
メ ー ル kaz-itou23@yahoo.ne.jp

理　　念

●  安心・安全に誰もが、その人のレベルに応じ、いろいろなスポーツ・文化活動に
生涯親しむ機会と交流のステージが提供されている。

●  青少年の健全なる育成と地域住民の元気で健康な連帯感あふれる「人づくり」
「地域づくり」「生きがいづくり」に貢献している人がいる。

●  「多くの場所で、多くの人が、多くの時間」をともに語り合える地域社会が実現
されている。

運営概要
会 員 数：112名（男性：56名　女性：56名）
　　　　　小学生1名、中学生2名、高校生1名、～29歳4名、～39歳4名、
　　　　　～49歳13名、～59歳11名、～69歳36名、70歳～40名
年間予算規模：2,671,000円

会　　費
年会費：一般会員 2,000円、ファミリー会員5,000円
参加費：  バドミントン(大人:200円・中学生:100円・小学生:50円)、ニュースポーツ(大人:100円・子供:50円)、ラージ

卓球(中学生以上:100円・小学生:50円)、ヨガ教室(500円)、テニス(500円)、ジョギング教室(2,500円(10回))

活動拠点 上三川町体育センター及び本郷北小学校体育館　他

活動
内容

定期
種目

【子供向け】ニュースポーツ教室、卓球、テニス、ジョギング教室
【大人向け】ニュースポーツ教室、卓球、テニス、ヨガ教室

イベ
ント ハイキング(5月・11月)、ソフトバレー大会(7月・2月)、テニス大会(7月・2月)

ＰＲ 会員数が110名程度のクラブですが、各教室がアットホーム的な温かみのある活動を行っています。
町民のみならず近隣地区からも参加いただいております。

ゆうがおスポーツクラブ
代表・
事務局

会　　長：相田　喜久夫
クラブマネージャー：青木　一男
サブクラブマネージャー：山杉　睦子

設 立 日 2011年2月27日 法人取得日
所 在 地 壬生町大字壬生甲3828
Ｔ Ｅ Ｌ 0282-51-6022 Ｆ Ａ Ｘ 0282-51-2943

ＨＰ http://www.cc9.ne.jp/～yuugaosc
メ ー ル yuugaosc@cc9.ne.jp

理　　念 「みんなで、汗を、笑顔を、ふれあいを！」世代を超えて、いつまでも気軽にス
ポーツを楽しみ、健康で明るい活力あるまちづくりを目指す。

運営概要
会 員 数：449人（令和4年3月末現在）
　　　　　ジュニア（中学生以下）205人、一般76人、シニア（65歳以上）117人、家族51人
予算概要：7,310,000円(令和4年度)

会　　費
入会金：なし
年会費：一般3,600円、シニア2,400円、ジュニア1,200円、家族6,000円
保険料：ジュニア必須、一般・シニアは任意

活動拠点 壬生町総合運動場体育館、武道館、管理棟会議室、町内小・中学校体育館、グラウンド、町営テニスコート

活動
内容

定期
種目

【子供向け】ジュニアランニング、ジュニア硬式テニス、ミニバスケットボール、水泳（夏季）
【大人向け】  ラージボール卓球、太極拳、健康体操、ピラティス、みんなで新卓球、エアロビクス、フラダンス、貯筋運動、

バレトン、エンジョイゴルフ、エンジョイスリム、硬式テニス（一般）、バスケットボール（一般）、ヨガ
【全年齢対象】ボルダリング、家族でスポーツ（ソフトバレー、ボッチャ、バドミントン）

イベ
ント

ゆうがおスポーツフェスティバル（毎年3月）、サッカースクール（2月予定）
ミニバスケットボールスクール（2月予定）、ハイキング（10～11月の予定）

ＰＲ
いつでも、だれでも、いつまでも、複数のスポーツに親しむことができる環境を整え、スポーツを通して、健康
で豊かな生活の実現に貢献します。子供から高齢者まで、地域住民のだれもが集い、「やりたい！」と思ったと
きにいつでも気軽に始められます。
見学も大歓迎、ぜひお声掛けください。

下
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元気の出るスポーツクラブのぎ
代表・
事務局

会　　長：針谷　良七
マネジャー兼事務局：秋元　明美
役員人数：8人
運 営 員：20人

設 立 日 2009年3月14日 法人取得日
所 在 地 野木町大字丸林571　野木町体育センター内
Ｔ Ｅ Ｌ 0280-57-4187 Ｆ Ａ Ｘ 0280-57-4914

ＨＰ
メ ー ル gensp.314@outlook.jp

理　　念 日常生活の中で自発的にスポーツを楽しみ、スポーツを通じて地域社会のコミュニ
ケーションを図り健康で明るく豊かな生活の実現に質する。

運営概要
会 員 数：1,306人（令和4年3月末現在）
　　　　　未就学児35人、小学生319人、中学生134人、高校生以上354人、65歳以上466人
予算規模：2,000,000円（令和3年度）

会　　費
入会金：なし
年会費：中学生以下500円、一般2,000円、65歳以上1,000円
※各種サークル会費あり

活動拠点 野木町体育センター、野木町公民館、野木町武道館、町内小中学校体育館（夜間開放）等

活動
内容

定期
種目

【ジュニア】  サッカー、野球、卓球、ハンドボール、ソフトテニス、ミニバスケットボール、バウンドテニス、
　　　　　剣道、柔道、空手、新体操、バトントワリング

【中学生】バスケットボール、バレーボール、サッカー、野球
【一　般】  ソフトバレーボール、ミニバレーボール、ラージボール卓球、バレーボール、卓球、バドミントン、
　　　　バウンドテニス、ミニテニス、ヨガ、ピラティス、健康体操、太極拳、ターゲットバードゴルフ

イベ
ント のぎスポレクフェスタ（毎年9月～11月実施）

ＰＲ
地域の子どもから高齢者まで、誰もがスポーツ活動を楽しむ機会を提供しています。特に、子どもたちの活動支
援に重点を置き、子どもたちが大人になり、また、未来の子どもたちを支援する循環型のクラブ運営を目指し
日々活動しています。

下都賀地区協議会

　下都賀地区では、総合型ＳＣフェスタのほかにスポーツ研修会を実施しています。研修会を通してクラブ間の交流を図ると
ともに、それぞれのクラブの活動に活かせるよう新たな種目の勉強会や指導方法の講習などの取り組みを行っています。

下都賀地区会議の様子 ノルディックウォーキング研修会 バウンドテニス

ターゲットボッチャ スナッグゴルフ ボルダリング

下
都
賀
地
区
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大田原ジョイフルスポーツクラブ
代表・
事務局

理事長兼
クラブマネージャー：菊池　貴章
役員人数：14名

設 立 日 2014年2月28日 法人取得日
所 在 地 栃木県大田原市新富町1-2-22
Ｔ Ｅ Ｌ 090-3420-9919 Ｆ Ａ Ｘ 0287-24-2251

ＨＰ
メ ー ル ootawara_print@yahoo.co.jp

理　　念
子どもからお年寄りまで、誰でも・いつでも・いつまでも活動できるスポーツの場
とコミュニティの場を提供し、個人の健康維持や体力・技術の向上に貢献するとと
もに、スポーツ環境の一元化と「笑顔あふれるわが街づくり」を目指す

運営概要
会 員 数：234人（令和3年3月31日現在）
　　　　　未就学児1人、小学生76人、中学生72人、高校生22、大学生・一般53人、60歳以上10人
予算規模：1,231,000円（令和4年度）

会　　費
入会金：1,000円
参加料：テニス・ソフトテニス・バドミントン(テクニカル)　200円／回
　　　　  バレーボール・ソフトバレーボール・バドミントン・ミニバス・バスケットボール・卓球・軽音楽・

ボードゲーム等　100円／回

活動拠点 大田原小学校体育館、若草中学校体育館、金田南中学校体育館、大田原美原テニスコート、
上石上公園テニスコート、大田原東地区公民館

活動
内容

定期
種目

【ひろば】卓球、ストバス(3on3)、軽音楽、あそび、ボードゲーム
【チャレンジ】ソフトテニス、バレーボール、ミニバス、バドミントン、ソフトバレーボール
【テクニカル】テニス、ソフトテニス、バレーボール、バドミントン、ソフトバレーボール
【アスリート】バスケットボール

イベ
ント みんなでつなごうフルマラソン、ソフトバレーボール交流大会、夏休みお楽しみ会

ＰＲ
当クラブは理念達成のため、種目を年代ではなく、目的に合わせて、４つのカテゴリーに分けて活動していま
す。
また、参加料も一回毎に設定しています。

NPO法人たかはら那須スポーツクラブ
代表・
事務局

理 事 長：大森　崇由
マネージャー：福田　高雄
事 務 局：風間　駿
役員人数：11名

設 立 日 2007年3月11日 法人取得日 2007年11月27日
所 在 地 矢板市末広町49-2
Ｔ Ｅ Ｌ 0287-43-3189 Ｆ Ａ Ｘ 0287-47-6135

ＨＰ https://vertfee.com/
メ ー ル info@t-nasu.com

理　　念 スポーツ文化の活性化

運営概要
会 員 数：580人（令和4年4月1日現在）
　　　　　未就学児18人、小学生161人、中学生151人、高校生13人、一般166人、シニア71人
予算規模：47,866,413円（令和3年度）

会　　費
入会金：3,000円
年会費：3,000円～8,000円（活動状況による）
参加費：2,000円～10,000円/月

活動拠点 リアンビレッジ矢板（とちぎフットボールセンター）、ヴェルフェフィールド、片岡トレーニングセンター、
生涯学習館、泉公民館外

活動
内容

定期
種目

【子供向け】サッカー、体幹トレーニング、ヒップホップダンス、チアダンス、バドミントン
【大人向け】  サッカー、ユニカール、ラージボール卓球、太極拳、KOBAトレヨガ、体幹トレーニング、マットト

レーニング、ヨガ、有酸素、ソフトボクシング、バドミントン

イベ
ント 県北地区総合型ＳＣフェスタ

ＰＲ
スポーツ文化の活性化を目指し、サッカーを中心に地域に開かれたチーム・教室の設置・運営を行っています。
また、大会の開催や指導者の派遣、とちぎフットボールセンターの整備・管理運営、中学校の地域運動部活動の
受託も行っています。

県
北
地
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一般社団法人矢板セントラルスポーツクラブ
代表・
事務局

代　　表：髙橋　健二
事 務 局：髙橋　美保・田中　泉
役員人数：３人

設 立 日 2015年11月30日 法人取得日 2015年11月30日
所 在 地 栃木県矢板市扇町２丁目1615-1　サプリングフィールド１階
Ｔ Ｅ Ｌ 0287-47-5612 Ｆ Ａ Ｘ 0287-47-5640

ＨＰ
メ ー ル yaita.central.sc@gmail.com

理　　念 「豊かなスポーツライフの形成・定着」

運営概要
会 員 数：107人（令和4年8月1日　現在）
　　　　　未就学児15人、小学生59人、中学生33人
予算規模：6,682,335円（令和3年度）

会　　費
入会金：5,000円/年会費5,000円
体操教室：幼児6,000円/小学生7,000円/チャレンジクラス9,000、サッカースクール：小、中学生4,000円/
フットサル：小、中学生4,000円、バスケットボール：幼児、小学生4,000円/中学生5,000円、バスケユース：
小、中学生10,000円/ボール教室：幼児5,500円/小学生6,500円、体幹教室：6,000円/ヨガ教室5,000円

活動拠点 キッズジム矢板・矢板中央高校体育館・東泉グランド

活動
内容

定期
種目

【子供向け】体操・サッカー・フットサル・バスケ・ボール教室
【大人向け】体幹教室・ヨガ

イベ
ント

ＰＲ
当法人は、各種スポーツ教室やスポーツ競技者の育成・強化事業を行い、スポーツ振興及び青少年の健全な育成
と地域社会に寄与すること並びに障害児及びその家族の生活と権利を擁護し、地域に根差した福祉サービスの維
持・発展に寄与することを目的とする。

プレジャーランド那須
代表・
事務局

理 事 長：郡司　陸成
マネージャー：大野　弘行
事 務 局：岩崎　純子
役員人数：13名

設 立 日 2007年5月25日 法人取得日
所 在 地 那須塩原市上厚崎383-9
Ｔ Ｅ Ｌ 080-9886-8668 Ｆ Ａ Ｘ 0287-74-5970

ＨＰ https://www.pleasureland-nasu.com/
メ ー ル info@pleasureland-nasu.com

理　　念 地域住民とのエンジョイスポーツ

運営概要
会 員 数：54人（令和4年4月1日現在）　
　　　　　小学生5人、中学生2人、一般46人、60歳以上1人
予算規模：1,033,234円（令和4年度）

会　　費 入会金：なし
年間費：6,000円

活動拠点 キョクトウ青木フィールド、石川スポーツグラウンドくろいそ　他

活動
内容

定期
種目 サッカー、ソフトテニス、スポーツチャンバラ、クワガタ飼育教室(夏季実施)

イベ
ント サッカー大会、ソフトテニス大会

ＰＲ 何よりもご参加くださいました皆さんと一緒にスポーツを楽しむことをモットーにしております。

県
北
地
区
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NPO法人さくらスポーツクラブエンジョイ
代表・
事務局

会長・事務局：内藤　進
マネージャー：内藤　進、猪瀬　衛
役員人数：6名

設 立 日 2010年3月27日 法人取得日 2017年8月8日
所 在 地 さくら市喜連川4398番地１
Ｔ Ｅ Ｌ 080-9506-5930 Ｆ Ａ Ｘ 028-686-4211

ＨＰ http://sakura-sports-club-enjoy.jp/
メ ー ル sakura-sports-club-enjoy.jp

理　　念 広く一般市民に対し、各種生涯スポーツ振興を行い、青少年の健全育成、住民の健
康増進、住民相互のコミュニケーションの増進に寄与する。

運営概要 令和4年度会員数：113人　小学生１人　一般女性103人　一般男性9人
令和4年度予算規模：6,400,000円

会　　費 入会金：500円　
全年齢参加者1名年会費：23,000円

活動拠点 氏家体育館、氏家公民館、喜連川公民館

活動
内容

定期
種目

火曜エアロビクス教室、水曜ズンバ教室、氏家健康体操教室（１）（２）、金曜ズンバ教室、
金曜ヨガ教室（１）（２）、朝ヨガZoom、土曜ヨガ教室（１）（２）

イベ
ント

ＰＲ コロナ対策として全教室、会場開催とZoomオンライン教室同時生配信実施。

NPO法人しおやユリピースポーツクラブ
代表・
事務局

会　　長：井澤　晴雄
アシスタントマネージャー：井澤　晴雄
事務局長：手塚　正裕
役員人数：16名

設 立 日 2006年9月28日 法人取得日 2014年5月30日
所 在 地 塩谷町玉生681　玉生コミュニティセンター内
Ｔ Ｅ Ｌ 0287-45-0050 Ｆ Ａ Ｘ 0287-45-0067

ＨＰ
メ ー ル yurlpysportsclub＠gmail.com

理　　念 元気で健康な連帯感
あふれる町づくり推進

運営概要
会 員 数：185人（令和3年3月31日現在）
　　　　　小学生46人、中学生47人、一般92人
予算規模：2,396,650円（令和4年度）

会　　費
正 会 員：入会金2,000円、年会費6,000円
一般会員：年会費6,000円
ジュニア会員：4,000円　教室：6,000円

活動拠点 塩谷中学校体育館、日々輝学園体育館、日々輝学園運動場、玉生小学校体育館、船生小学校体育館、
船生東体育館、熊ノ木体育館、田所体育館

活動
内容

定期
種目

【子供向け】バスケットボール、バレーボール、サッカー
【大人向け】卓球、ヨガ教室、ユニカール

イベ
ント

ユリピー杯ユニカール大会、ウォーキングゴルフ、世代間交流ボーリング大会、42.195ｋｍリレーマラソン大
会、交流バスツアー、世代間交流グラウンドゴルフ大会、ユリピー杯ベースボール大会、ディスクゴルフ大会、
しおやユリピーカップフットサル大会

ＰＲ
子供から高齢者まで誰もがいつでも参加できる態勢づくりやあらゆる世代がスポーツに親しめる社会の実現目指
し、子供の体力、高齢者の元気寿命増進等広くすべての町民を対象としたスポーツの機会の場を提供することに
務めています。

県
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まほろばの里スポーツクラブ
代表・
事務局

会　　長：森嶋　芳夫
クラブマネージャー：稲澤　正広、磯部　正美
役員人数：12名

設 立 日 2011年2月26日 法人取得日
所 在 地 那珂川町馬頭555　生涯学習課内
Ｔ Ｅ Ｌ 0287-92-1135 Ｆ Ａ Ｘ 0287-92-2897

ＨＰ http://mahoroba-sc.org
メ ー ル mahorobaogawa@gmail.com

理　　念

1．  地域の施設を活動拠点として、「いつでも」「だれでも」「いつまでも」気軽に参
加できる多種目・多世代型のスポーツ・文化活動を続ける。

2．地域の住民の健康と体力の維持増進を目指す。
3．地域のスポーツ活動の推進に寄与する。
4．地域の住民が主体となって、自主的にクラブを運営する。

運営概要
会 員 数：206人（令和4年4月1日現在）
　　　　　未就学児0人、小学生41人、中学生8人、一般6人、60歳以上151人
予算規模：2,110,000円（令和4年度）

会　　費 入会金：なし
年会費：小中学生2,000円、一般3,000円

活動拠点 那珂川町小川体育館、那珂川町小川運動場、那珂川町小川南運動場・体育館、
那珂川町小川総合福祉センターすこやか共生館、那珂川町屋内プール「ウェルフルなかがわ」

活動
内容

定期
種目

【子ども向け】子ども遊び塾、サッカー
【子ども、親子、一般向け】ショートテニス
【大人向け】グラウンドゴルフ、卓球、３Ｂ体操、ハワイアンダンス、ウォーキング、ストレッチ体操
【シニア向け】ソフトボール

イベ
ント スポーツ交流会、スポーツセミナー、ハイキング

ＰＲ

平成23年に設立し12年目を迎えたクラブです。運動が大好きな子・苦手な子、小学2年生から6年生までが一緒
になって遊びをとおしてスポーツに親しんでもらう「子ども遊び塾」。設立時に開催された全国スポーツレクリ
エーション祭を機会に始まった「３Ｂ体操」。町内・町外の自然豊かな場所や名所・旧跡などを歩く「ウォーキ
ング」など、地域の特性に合わせた種目を行っています。小学生と高齢者が会員の中心ですが、スポーツ交流会
では、多世代が一緒になってニュースポーツなどを体験し、楽しんでいます。

県北地区協議会

　県北地区協議会では、総合型ＳＣフェスタのほかに研修会を実施しています。協議会ではクラブ間の情報交換を行ってお
り、研修会では講話のほか、ブレインストーミングを行うなど課題に基づき意見交換を行うなどの取り組みをしています。

県北地区会議の様子 県北地区研修会の様子 キックターゲット

輪投げ ドッヂビー 交流大会 スカットボール

県
北
地
区
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三重スポーツクラブ
代表・
事務局

会　　長：清水　満男
クラブマネジャー：中里　晃設 立 日 2002年4月1日 法人取得日

所 在 地 足利市五十部町472　三重体育館内
Ｔ Ｅ Ｌ 090-3697-8861 Ｆ Ａ Ｘ

ＨＰ
メ ー ル mie.sportsclub77@gmail.com

msc.nakazato@gmail.com

理　　念 地域と密着した総合型のクラブ活動を通じ、地域住民の健康づくり・地域社会の活
性化・青少年の健全育成に寄与する

運営概要
会 員 数：173名（2022年3月末現在）
　　　　　ファミリー会員33名、一班会員136名、ジュニア会員3名、ジュニアクラブ1名
予算規模：年間1,500,000円

会　　費 入会金：なし
年会費：個人会員3,000円、ファミリー会員、6,000円（保険費用別途）

活動拠点 三重体育館・北関東道高架下多目的広場　他

活動
内容

定期
種目

ハイキング、健康体操（4団体）、ソフトバレーボール、卓球、スポーツ吹矢、バドミントン、バレーボール、
ペタンク、よさこい

イベ
ント ハイキング教室・卓球大会

ＰＲ 今年創立20周年を迎えます。
地域住民の健康づくりと地域の活性化を基本方針として活動しています。

みくりやスポーツクラブ
代表・
事務局

会　　長：五代　義仁
マネージャー：牧島　久子
事 務 局：牧島　久子
役員人数：15名

設 立 日 2004年7月17日 法人取得日
所 在 地 足利市百頭町2024-1
Ｔ Ｅ Ｌ 0284-72-1388 Ｆ Ａ Ｘ 0284-72-1390

ＨＰ
メ ー ル makisports33@gmail.com

理　　念 生涯一スポーツを目指し、活動を通して地域住民の健康づくり、地域社会の活性
化、青少年の健全育成に寄与する

運営概要
会 員 数：239名（令和4年4月1日現在）
　　　　　未就学児3人、小学生46人、中学生2人、一般188人
予算規模：2,968,000円（令和3年度）

会　　費 年会費：一般3,500円、中学生2,000円、ジュニア1,500円

活動拠点 足利市百頭町　コミュニティグラウンド、コミュニティ体育館

活動
内容

定期
種目

【子供向け】幼児体操（キッズ体操、キッズあそび体操）、少年野球
【大人向け】筋力トレーニング、卓球、バスケットボール、バドミントン、ペタンク

イベ
ント

バスハイキング（毎年10月頃実施）、ペタンク大会（毎年11月頃実施）、
ジュニアＴボール大会（毎年12月頃実施）、ジュニア的当てゲーム（毎年12月頃実施）

ＰＲ 子供から大人まで楽しく活動できる、場所を提供し指導者の元で活動している。
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千歳さくら倶楽部
代表・
事務局

会　　長：阿部　博和
総務部(事務局)：白石　日出夫設 立 日 2006年3月25日 法人取得日

所 在 地 足利市猿田町10-5
Ｔ Ｅ Ｌ 090-8599-4213（総務） Ｆ Ａ Ｘ 0284-42-3099（総務）

ＨＰ
メ ー ル 会長 sdkmj38600@yahoo.co.jp

総務 sira-ken@festa.ocn.ne.jp

理　　念
生涯スポーツ社会を形成し、地域住民の健康で精神のゆとりを築くため、青少年の健
全育成及び子供と老人、親と子供、そして隣人とのコミュニケーションの活性化を目
的とし、いつでも、誰でも自由に参加でき、楽しめる自主的なクラブを目指す。

運営概要
会 員 数：244人（令和4年4月1日現在）未就学児2人、小学生45人、
　　　　　中学生12人、高校生(～18歳)5人、一般(19～69歳)103人、一般(70歳～)77人
予算規模：698,000円（令和3年度決算）

会　　費
入会費：なし
年会費：一般会員(高校生以上)1,200円、ジュニア会員(小中学生)600円、
　　　　ファミリー会員2,000円（いずれも保険料を除く）

活動拠点 桜小学校（校庭･体育館）、第三中学校（校庭･体育館･武道館）、猿田公園、山川運動公園、伊勢四児童公園、
岩井分水路緑地

活動
内容

定期
種目

【ジュニア】(小学生対象)　学童サッカー（千歳FC）、学童バドミントン（桜小バドミントンクラブ）
【一般】  元気アップ体操、ソフトエアロビクス、ソフトバレーボール、ペタンク、グラウンドゴルフ、ソフトボー

ル、サッカー、バドミントン、卓球

イベ
ント

千歳さくら倶楽部交流大会（R4年度は、モルック）、グラウンドゴルフ大会（春・秋の2回）、体力づくり相談
室、バドミントンダブルス大会（ジュニア＆ファミリー）、千歳地区スーポツ協会協賛イベント：レクレーショ
ン大会（R4年度:足利フラワーパークハイキング）、バスハイキング（R4年度:玉原湿原）

ＰＲ
【千歳さくら倶楽部が、活動を通じて目指すもの！】
【ひとづくり】◎健康な身体と強く逞しい心を育てる　◎他人に対する思いやりの気持ちを育む　◎責任感や正義感を養う
【まちづくり】◇地域住民相互の交流を深める　◇共通の目的や目標を持ち、地域がひとつになる　◇地域のひとりひとりが互いに支えあう
【いきがいづくり】☆いつも元気いっぱい！活力がみなぎる　☆いつもニコニコ！地域に笑顔の輪が広がる　☆いつまでも友達！生涯つきあえる仲間ができる

さいこうふれあいスポーツクラブ
代表・
事務局

会　　長：田部井　源
事務局長：堀江　潔守
役員人数：9名

設 立 日 2017年11月26日 法人取得日
所 在 地 足利市西宮町2838番地
Ｔ Ｅ Ｌ 0284-22-4406 Ｆ Ａ Ｘ

ＨＰ
メ ー ル

理　　念 子供からお年寄りまで、仲間と楽しめるクラブ

運営概要
会 員 数：89名（令和4年4月1日現在）
　　　　　小学生27名、中学生8名、65歳以下23名、65歳以上31名
予算規模：770,000円（令和4年度）

会　　費 年間費：未就学児700円、ジュニア（中学生以下）1,000円、
　　　　一般（高校生以上）3,000円、シニア（65歳以上）2,000円

活動拠点 さいこうふれあいセンター

活動
内容

定期
種目 少年野球、元気アップ教室、吹き矢、輪投げ、ソフトバレーボール、バドミントン

イベ
ント 野球教室（全足利クラブ）（1月頃）、ニュースポーツ教室（ペタンク、グランドゴルフ等）

ＰＲ
地域の中心である、さいこうふれあいセンターに再び活気溢れる、世代を超えたふれあいの場として、地域のみ
んなで考え・創り・運営し育てていく、子供からお年寄りまで、誰もが・いつでも・どこでも・いつまでも気軽
にスポーツが楽しめ、誰もが健康で元気よく活気溢れる地域づくりに寄与することを目的に活動しています。
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ジョータロークラブ
代表・
事務局

会　　長：新里　城太郞
事 務 局：尾碕　則子
役員人数：27人

設 立 日 2006年7月6日 法人取得日
所 在 地 佐野市葛生東1-10-16
Ｔ Ｅ Ｌ 0283-85-3298 Ｆ Ａ Ｘ 0283-85-3298

ＨＰ
メ ー ル j-run2310@mirun.sctv.jp

理　　念
スポーツを通して地域の人達に「やれば・できる」という意識を持たせ将来に向け
て明るい希望や夢の実現に努力する心豊かな気持ちを養いお互いに競い合う心を身
につけ親子の対話を推進し、成人者や高齢者には健康増進、体力の向上を図り生き
甲斐と潤いに満ちた人生を目指す

運営概要
会 員 数：296人（令和4年4月1日現在）
　　　　　未就学児3人、小学生33人、中学生15人高校生19人、一般226人
予算規模：600,000円（令和4年度予算）

会　　費 年間会費：個人1,000円、家族2,000円、賛助１口2,000円以上

活動拠点 佐野市葛生農業者トレーニングセンター、佐野市葛生中運動公園

活動
内容

定期
種目 ランニング、チアリーディング、グラウンドゴルフ、ラージボール卓球、ソフトテニス

イベ
ント

ランニング交流大会、ラージボール卓球交流大会、グラウンドゴルフ交流大会
道路の空き缶ゴミ拾いを毎年実施する.茨城県ひたち海浜公園に家族ハイキング実施(年1回)
毎月1回ジョータロークラブニュース発行会員その他に配布

ＰＲ

１ランニング、チアりーディング、グラウンドゴルフ、ラージボール卓球各教室を定期的に実施する。
２チアリーディングについては練習の合間に老人ホームを慰問して好評であります。
３自分たちの街は自分たちで守る意識をもたせるから道路の空き缶ゴミ拾いを毎年１回実施して奉仕の精神を身につける。
４クラブ員の中には箱根駅伝で区間賞獲得及び陸上で海外大会や全国大会に出場した選手もいます。又有名大学進学者が多くいます。
５毎月１回ジョータロークラブニュースをクラブ員その他佐野市スポーツ担当者に発行。

NPO法人たぬまアスレチッククラブ
代表・
事務局

理事長：清水　武治
サブクラブマネージャー：儀同　美和子
役員・理事：10名
監　事：２名、運営委員：19名

設 立 日 2008年2月24日 法人取得日 2012年10月23日
所 在 地 佐野市戸室町1592-2
Ｔ Ｅ Ｌ 0283-62-9779 Ｆ Ａ Ｘ 0283-62-9779

ＨＰ http://tanuma-ac.com
メ ー ル tanuma-ac@silk.plala.or.jp

理　　念
・スポーツの好きな大人が、子どものスポーツ活動を支援する。
・スポーツを通して、地域の人々のコミュニケーションを深める。
・スポーツで健康と豊かな心を育み、元気あふれる地域づくりを目指す。

運営概要
会 員 数：581名（令和4年8月15日現在）
　　　　　未就学児11名、小学生250名、中学生30名、高校生6名、一般284名
予算規模：8,919,000円

会　　費 年会費：児童・生徒6,500円、成人13,000円（但し、9月以降入会者減額有）

活動拠点 アリーナたぬま、佐野市運動公園（陸上競技場、第一多目的球技場）、田沼グリーンスポーツ施設、
田沼総合運動場、学校夜間開放施設（旧三好小学校体育館）

活動
内容

定期
種目

【小学生対象】かけっこ、ゴルフ、長距離走、体操、ミニバスケット、バレーボール、軟式野球、ティーボール、サッカー、レスリング
【中学生対象】軟式野球、卓球
【成人対象】3B体操、エアロビクス、吹き矢、ラージボール卓球、ヨガ、リズム体操、ソフトバレーボール、サッカー
【文化活動】和太鼓　※全世代対象

イベ
ント

駅伝・親子マラソン大会（毎年6月第一日曜日）、ゴルフ大会（毎年7月第一火曜日）
交流ハイキング（毎年11月頃開催）、スポーツフェスティバル（毎年10月に開催）

ＰＲ
幼児から高齢の方まで健康の維持増進とともに、スポーツを楽しむのみの会員から大会に参加し覇を競う会員ま
で、会員のニーズに応じ各教室に参加しています。会員は、年会費のみで、自己の興味と体力、時間的条件を考
えて2～４種目に取り組んでいます。そして、小学生会員の保護者のさまざまな負担の軽減に努めています。
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安足地区協議会

　安足地区協議会では、ＳＣフェスタの開催のほかに安足教育事務所と共催でクラブ研修会を実施しています。ＳＣフェスタは２市が交
代で開催しており、各市の協力を得て実施しています。研修会では、テーマを決め講演会を行いクラブ間で意見交換を行っています。

安足地区会議の様子 安足地区研修会の様子 ３B 体操

SC フェスタ（とちまるくんとさのまる） スポーツウェルネス吹矢 輪投げ

安
足
地
区

総合型地域スポーツクラブの運動部活動の地域移行への取組

　令和３年度より実施している「地域部活動推進事業」の実践研究において栃木県では総合型地域スポーツクラブから学校へ
指導者を派遣し、拠点校での実践研究を行っています（令和３・４年度）。またその他にも、総合型地域スポーツクラブの指導
者が外部指導者として中学校の運動部活動の指導を行っています。

NPO法人たかはら那須スポーツクラブ 内　　容 NPO法人たぬまアスレチッククラブ

運動部活動の一部
　運動部（５競技６種目） 派遣する部活動

運動部活動と文化部
　運動部（８競技12種目）
　文化部（１種目）

〇 すでに学校で活動する地域指導者
〇 市スポーツ協会、関係競技団体
〇 教員の兼職兼業
※平日と休日の指導者が変わらない

派遣する指導者

〇 クラブの指導者
〇 すでに学校で活動する地域指導者
〇 市スポーツ協会、関係競技団体
※平日と休日の指導者が変わる

〇 毎週（36回） 指導回数 〇 月２回（16回）

〇 事務局業務を担う クラブの役割 〇 事務局業務を担う



スポーツ庁
国庫補助事業
スポーツ庁
国庫補助事業

栃木県総合型地域
スポーツクラブ情報誌

公益財団法人栃木県スポーツ協会
栃木県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会

公益財団法人栃木県スポーツ協会
栃木県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会

〒321-0152　栃木県宇都宮市西川田4-1-1
栃木県総合運動公園第二陸上競技場内

TEL：028-680-7771／FAX：028-615-5151
MAIL：tochigiken@japan-sports.or.jp
HP：http://www.tochig i -sports . jp/

令和 4年度


